GESTAO DE
PROFISSIONAIS DO

DESPORTO

REQUISITOS TECNICOS

O e@sport tem Interface Web e é utilizado
através de um browser internet (Internet
Explorer, Edge, Google Chrome, Firefox,

Safari, etc.) pelo que néo é necessdrio instalar

ou atualizar individualmente a aplicagdo em

cada um dos PCs, e pode também ser usado
em Tablets.

Em Saa$S — Software as a Service —, o
e@sport ¢ utilizado em servidores externos na
“nuvem” (Cloud), havendo assim uma
substancial reducao do investimento inicial
em Hardware e Software. A seguranca dos
dados fica nas méos de Profissionais e o
cliente utiliza sempre as versdes atualizadas
do Software. E tem Assisténcia Técnica ao

longo do contrato.
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ATUALIZAGAD
DOS DADOS

pessoais pelo

REGISTO DE

préprio profissional. PHESENGA
Registo de sumdrios e
(confirmagéio de) presencas
do profissional e dos
utentes nas aulas.

CRIAGAD DE
MODELOS DE
PRESCRIGAO

MARCAGAD DE AULAS

dadas através do checkin
de atividades.

CONTROLO PRESENCA

POR PROFISSIONAL PRESCRIGAO DE

CONTROLO DA EQUIPA

Visualizaggo do “Top 10” e do
“Bottom 10" dos profissionais da
sua equipa.

AGENDA DO
PROFISSIONAL

(aulas, avaliacdes,
prescriges, etc.) com
acesso direfo as opgoes
correspondentes.

ALERTA PARA
AVALIAGAO

Alertas autométicos com
lembretes de periodo de
avaliagdo préximo/em curso.

PARAMETRIZACAO E
PREENCHIMENTO DE
FICHAS

de avaliacdo da prética
desportiva por modalidade.

BIBLIOTECA DE
FICHAS

Biblioteca de modelos de
fichas de avaliagéo.

Visualizacdo gréfica do

numero de aulas, horas e
utentes presentes nas aulas
de todos os profissionais da

sua equipa.

CONTROLO DE
SATISFACAQ

Visualizagdo gréfica do grau
de satisfagdo dos utentes
inscritos nas suas Afividades
afravés do NPS — Net

Promotor Score.

VISUALIZAGAD
EM MOSAICO

dos utentes em aulas de
grupo com feedback
visual sobre a sua
frequéncia.

TAXA DE
ASSIDUIDADE

por utente, aulas e
média.

AVALIAGAO
PRATICA

DESPORTIVA

A

DEFINIGAO DE
PERIODOS DE
AVALIACGAO.

AULAS DE GRUPOS

Possibilidade de prescrever
aulas de grupos.

CONSULTAS ON LINE

Possibilidade de consulta por
parte dos utentes do treino
prescrito no checkin de
atividades, no Portal do e@sport
e no Facebook.

RISCO

Estratificaco do risco
de forma automdtica.

FOBMULARIO DE
COMPOSIGAO CORPORAL

LEMBRETES
AUTOMATICOS

Envio de lembretes automdticos
(e-mail ou SMS) para o
profissional e para o utente.

X EXERCICIOS

CONDICAD

FISICA

W,

AVALIAGOES

individuais ou por ciclos.

BIBLIOTECA DE
EXERCICIOS

v

CRIACAO DE
EXERCICIOS

com associacdo de
imagens, filmes, descritivos
e nivel de dificuldade.

7 OBJETIVO PESSOAL

Definicdo do obietivo pessoal.

INTEGRACAD
ONLINE

Indicago de
afividades a
lecionar em cada
conjunto de aulas.

PROGRAMAGAD
POR PERIODO

Definicdo do programa
de afividades para a
época.

INTEGRACAD
ONLINE

com todos os
médulos do
e@sport.

PROGRAMAGAQ

DAS ATIVIDADES

—_

QUESTIONARIO

de prontidéo para a
afividade fisica.

FORMULARIO DE
ANAMNESE

FORMULARIOS
AUTOMATICOS

Impressdo e envio
aufomético por e-mail de
todos os formuldrios de
avaliagdo e de prescrigo.

OUTRAS

ACOMPANHAMENTO
AULAS

Visualizacdo gréfica do
numero de aulas, horas e
presencas nas GUIGS.

ACOMPANHAMENTO
ASSIDUIDADE

Visualizacdo gréfica da
assiduidade dos utentes ao
longo da época.

’ ALERTAS
através do Checkin de

Alividades e do Controlo
de Acessos.

FUNCIONALIDADES

FORMULARIOS DE
AVALIACAO
PARAMETRIZAVEIS

PUBLICACAO DE
NOTICIAS

para os profissionais.

ALERTAS DE EXPIRACAQ

Alertas para o profissional, como
seguro, cédulas ou certificados a
expirar.






